活动自愿书
尊敬的骑行参与者：
欢迎您参加“创新高地 青春骑行”2017青春助力城市管理提升骑游大会活动，本次活动为免费的公益活动，活动当天请听从骑行组委会以及工作人员引导安排，遵守交通规则，不闯红灯，文明出行，组委会也为每位骑行者购买了团体意外保险。活动重在参与，不竞速不比拼，根据身体情况量力而行，遇到身体不适请及时拨打应急电话或求助现场工作人员，为了确保活动的安全进行，请在活动开始前认真阅读此次自愿活动风险告知书，并在阅读理解后，签字确认，感谢您的理解。
青春骑行组委会
  2017年11月18日
《自愿活动风险告知书》
我自愿参加此次骑行活动。我理解，我必须同意和签署此有关责任豁免、权利放弃和风险承担的协议，方可参加本次活动。我知道此次活动为免费参与的公益活动，而骑行活动本身存在诸多不可预料的风险，而我作为成年人，能够对自己的安全负责，认真遵守活动要求，在此我同意，如果因为参加骑行活动中（包括途中）因意外而受到伤害的话，我放弃对活动组委会追究和要求赔偿的权利，同时免除同队其他骑友的法律责任。
1、我理解户外骑行活动可能对身体和精神方面都有严酷的要求，可能包括在恶劣天气中进行骑行活动、可能远离救助和医疗服务、当参加骑行户外活动时：可能面对真实的风险，这些风险包括车祸，失温，冻伤，咬伤，刺伤，犬咬和各种意外。骑行装备可能会有缺陷，而这些缺陷可能会导致我受伤甚至死亡。我清楚获知活动组委会无法全面预见该活动中所有的风险和不利，以上所列的风险不完全含括此次活动中的所有风险，并且同意免责和放弃权利的协议，不限于以上所列的风险。
2、我理解并清楚知道身体活动和骑行装备的使用是有潜在危害的。健身和休闲的骑行活动会导致受伤，心脏病和甚至死亡的风险。我自愿参加这次活动，同意承担和接受任何所有可能遇到的风险和伤亡。我永远免除此次活动组委会和同行伙伴们的法律责任。
3、我清楚此次活动的成员都和本人一样是自愿的参与者，并不能够为我负责，组委会根据我所提供的资料购买了活动保险，我也明确知道保险的意义，如发生任何意外，我将联系保险公司解决发生问题。
4、我理解能够通过以下措施来减少风险：更加注意环境，注意我的身体和精神状况，注意所有与安全相关的衣物和骑行装备的使用状况。我清楚获知自己被鼓励发展好问和怀疑的心态，去询问活动的同伴以要求解释任何我觉得不适的决定。我同意不参加骑行以外的任何活动，除非我已经仔细考虑过，相信它是安全的，并接受所有的相关风险。
5、我理解在同伴需要协助的时候，我会尽力协助同伴，但是我清楚安全是个人的责任。这只是在我力所能及的范围内，并且不会给自己带来不合理的危险情况下去帮助别人，但是我不负法律上的责任。
6、我同意如果由于我的行为导致了第三方的财产损失或个人伤害，愿免除他人的赔偿责任。
7、我理解因参加活动而导致个人的意外事故，病痛和财产损失，活动发起人和其他队员不承担责任。
补充：
此次活动为免费参与的公益活动，但骑行活动本身具有一定的危险性，但此活动区别于商业活动和旅行社组团旅游，本责任书为此次活动的豁免、权利放弃、风险承担和赔偿责任放弃的义务。请仔细阅读，并按本责任书涉及的内容进行自我约束。
1、参加者具有完全民事行为能力。
2、参加此次活动的装备前提是护具完备（包括但不限于头盔、骑行眼镜、手套）与自行车车况正常，参加此次活动，意味着已确认装备达到要求并同意为此负责。理解装备可能会缺陷，而这些缺陷可能会导致受伤或死亡。参加活动人员应当意识到护具不完备所带来的风险，并独立承担责任。
3、身体活动和装备的使用是有潜在危害的。健身和休闲的活动也包含有导致受伤、心脏病甚至死亡的风险。因此，同意承担和接受任何所有的伤害的风险，并且免除此次活动所有其他同行成员的法律责任。
4、同意承担由于个人原因受到伤害的风险，包括身体因素和身体状况。这些风险可能是发生在往返参加活动的过程中，或者是在参加活动的时候。
5、参加活动的人员应当没有那些会影响参加活动或使用装备的不适、损伤、病痛或其它不可告知的疾病。并且参加那些自己精神和身体能力之内的活动，并且听从其他人员的建议和劝告。咱任何时候相信条件是不安全的，那么会立刻中断活动的进一步参加。
6、在同行人员需要协助的时候，应当在自己能力所及的范围内，并且不会给自己带来不合理危险的情况下协助。协助行为是一种友情互助行为，不产生法律上的权利义务关系。
7、在此次活动中，如果由于个人行为而导致了第三方的财产损失或个人伤害，由当事人独立承担责任，免除所有其他同行成员的赔偿责任。
8、由于户外运动的不可预知性和风险的存在，应当明白意外伤害保险和健康保险的意义，并独立承保。
9、参加活动的人员应独立承担和接受自己在此次活动中可能发生的人身伤害、财产损失和所有风险。若发生人身伤害和财产损失，无条件放弃追究和要求所有其他同行成员赔偿的权利和法律责任。
10、未尽事宜可增加补充条款，补充条款具有同等效力。
特别强调：如对上述任意条款存在不认同的看法，可在活动开始前退还活动统一服装，离开活动线路。组委会仍然对您的到来表示感谢，如您无异议，请在风险告知书上签字，表示认同，组委会感谢您的参与！
确 认 签 字：
时       间：   2017年11月18 日
